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خطرپنهاننیمه-انسانبرایپلاستیکهایبستهنهفتهخطرهای

آنکاهش ضایعات و در نتیجه اجتناب از بروز عواقب استفاده از روشهای متعدد جهت •

غذاییترین آنها استفاده از پوشش و بسته مناسب جهت افزایش مدت نگهداری مواد مهم •

غذاییدر تولید مواد نهاییبندی مرحله ی بسته •

غذاییمواد نمایشجهت مراقبت، نگهداری، حمل و محصولاتیتعریفطبق •

:متفاوت بستههای نقش •

غذاییمواد آلوده شدن از جلوگیری •

.  به محیطغذاییاز نفوذ و نشت مواد جلوگیری •

بهترو نقل و کمک به حمل لجستیکینقش •

(.سنتزیپلیمرهای)استفاده گسترده از پلاستیکها •



.پلاستیکبدونروزماهتیر21سالههمه•

.کشوردر(سنتزی)پلاستیکیمحصولاتمصرفکاهشدرکمکنمادینصورتبه•

.پلاستیکازاستفادهآسیبهایبهمردمآگاهیبرایمحیطیزیستگروه‌هایوهاسمنفعالیت•
.پلاستیکیمحصولاتتولیدصرفنفتیذخایرازدرصدششتاچهار•

....وکیسه‌،بطریپلاستیکی،ظروف‌•

.مصرفسهمبیشتریندارایکیسه‌تولیدومصرف•
.آنازتُنمیلیون300شدنرهاوجهاندرپلاستیکیکیسهمیلیارد500سالانهتولید•

.سالدرپلاستیکتنمیلیون3-5حدودتولیدایراندر•

.انسانوحیواناتطبیعت،بههاپلاستیکتوسطواردهصدماتوآسیب‌هابهتوجهلزوم•

ذاغباهمراهبدنبهآنهاورودوسنتزیپلیمرهایباغذاییموادمتقابلواکنشهایخطر•
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پلیمرهای‌سنتزی‌که‌برای‌بسته‌بندی‌مواد‌غذایی‌کاربرد‌دارند
جنس‌بسته ماده‌غذایی
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:مزایای‌استفاده‌از‌پلیمر‌های‌سنتزی•
قابلیت‌شکل‌دهی-1
سبک‌وزن‌بودن-2
قابلیت‌ترکیب‌با‌هم-3
فوم‌پذیری-4
در‌بندی‌سریع‌و‌راحت-5
شکستنمقاوم‌به‌-6

:‌‌معایب‌استفاده‌از‌پلیمر‌های‌سنتزی•
(امواج‌ماوراء‌بنفش)نفوذ‌نور‌-1
...نفوذ‌پذیری‌به‌گازها،‌بو،‌رطوبت‌و‌-2
مهاجرت-3
(بوعطر‌و‌)جذب‌مواد‌قابلیت‌-4

.‌‌غذاییعنوان‌واکنش‌های‌متقابل‌بسته‌و‌پوشش‌با‌ماده‌تحت‌این‌موارد‌تعریف‌همه‌
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:ماده‌غذایی‌باشد‌آنگاه(‌شیمیایی)اگر‌کیفیت‌را‌تابعی‌از‌ترکیب‌
Q=f (C1, C2,C3,…Ci….Cn)

.‌‌تعداد‌این‌اجراء‌می‌باشندnغلظت‌یک‌جزء‌خاص‌و‌Ciدر‌این‌حالت‌
(t)در‌یک‌فاصله‌زمانی‌(Q)هر‌گونه‌تغییر‌در‌کیفیت‌

(Ci)تابعی‌خواهد‌بود‌از‌تغییر‌در‌غلظت‌
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بین پلیمر( INTERFACE)فضای تقابل 
و بروز انواع نشر( ماده غذایی)و محلول 



غذاییدر غلظت ماده مهاجر نسبت به سطح تقابل پلیمر و ماده تغییر:فیکقانون اول 

. در این حالت مهاجرت بصورت خطی•

.محاسبه ضریب نشر بر اساس آزمونهای تجربی کینتیکی•

.تغییر در غلظت ماده مهاجر: فیکقانون دوم •

.تغییرات غلظت بصورت مشتق دوم•
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ده بهشمقدار ماده منتقل 
هر واحد از سطح پلیمر

ضریب نشر ماده مهاجر  
هثانی/سانتی متر مربع

مهاجر  تغییر غلظت ماده
گرم/میلی گرم

مر و  سطح تقابل بین پلی
سانتی متر  ماده غذایی 

(هثانی)تغییر زمان 

مهاجر  تغییر غلظت ماده
گرم/میلی گرم

ضریب نشر ماده مهاجر  
یهثان/سانتی متر مربع
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مهاجرت دو آنتی اکسیدان بکار رفته در پلی اتیلن سبک و پلی پروپیلن
(  تاثیر دما و نوع ماده غذایی)به درون مواد غذایی مختلف 
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آب شیر بدون چربی آبگوشت مرغروغن ذرت
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منو و الیگومرهای مهاجر از مواد پلیمری به ماده غذایی و روش تعیین مقدار آنها
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(روز)زمان 

افزوده شده به 81کیموزورب اکسیدان  اثر دما بر میزان مهاجرت آنتی 
به محتوای بستهپلی اتیلن سبک
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آنتی اکسیدان موجود در بسته پلی اتیلنی سبک خطی و مشتقات حاصل از آن پس از قرار گرفتن بسته در معرض اشعه گاما
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.با توجه به خطرات احتمالی، لزوم در نظر گرفتن حدود برای هر گونه انتقال جرم در بسته ها•

•QM(Quantity in Material :)«(.پوشش)در یک ماده بسته بندی موجود پلیمریمقدار کل مواد

•SML یا(Specific Migration Limit:) به درون ماده غذایی( پوشش)مواد مهاجر از بسته غلظت مجاز بیشینه.

.تعیین آن بر اساس سمی بودن هر یک از اجزا قابل مهاجرت درون پلیمر•

(SMLتعیین )تهیه فهرستی از انواع منومرها و مواد افزودنی و محدودیت استفاده از آنها •

•OML(Overal Migration Limit:)کل مواد موجود در بسته قابل مهاجرت به درون ماده غذایی صرف نظر از سمی بودن یا نبودن.

.میلی گرم به ازای هر کیلوگرم ماده غذایی60در حد OMLدر اروپا در نظر گرفتن •

:از حد فوق به معنای بی خطر بودن بسته نیست زیراOMLتی در صورت کمتر بودن ح•

.  آزمون وزن سنجی ماهیت ماده مهاجر و واکنشهای آن را نشان نمی دهد•
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اییمُنومرهای مورد استفاده جهت تهیه پلی اتیلن ترفتالات و کوپلیمرهای آن جهت تولید بسته های مواد عذ
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:برای سه دسته از مواد پلیمری سنتزیویژهدر نظر گرفتن حدود •

.PVCوجود منومر وینیل کلراید در •

.وجود نیتروزوآمینها در پستانک کودکان•

(.  ه کودکانبطریهای پلی اتیلن ترفتالات و بطریهای پلی کربنات ویژه شیر دادن ب)یا ترمو پلاست ( لاک قوطی)در پلیمرهای ترموست  FوAبیسفنل وجود •

.اپی کلروهیدرینلاک یا اپوکسی رزین حاصل واکنش بیسفنل و •

پلی کربنات حاصل و اکنش بیسفنل با فُسژن•

Fو بیسفنل Aاتری ساختار بیسفنل ، Aساختار بیسفنل 
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:اتیلن تری فتالاتپلی •
.کوپلیمری از اتیلن گلیکول با تری فتالیک اسید یا دی متیل تری فتالات•

....استفاده جهت بسته بندی نوشابه ها و انواع آب، ظروف سینی مانند و •

.با پوستتماس و بی خطر در صورت (inert)از نظر بیولوژیکی خنثی (itself)این ماده به تنهایی •

.در انسان( هورمونی)استروژنیک عدم وجود شواهد دال بر ایجاد عوارض جانبی بویژه •

.حیوانیبررسی های بی ضرر بودن در صورت استنشاق نیز در •

.و افزودنیهای بکار رفته در تولید آنمنومرها برای SMLنظر گرفتن در هر حال لزوم در •

.به ازای هر کیلوگرم ماده غذاییمیلی گرم 0/02برابر با SMLعامل مهم نگرانی در این پلیمر، وجود آنتیموان تری اکُساید با •

.استفاده از آن به عنوان کاتالیزور•

.ازای هر کیلوگرم ماده غذاییبه گرم از آن میلی 5انتقال شواهد موجود، •
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.بندی شده در آنبه آب بستهپتبطری اتیل هگزیل فتالات و ترکیبات کربونیل دار مانند فرمالدئید، استالدئید و استون از -2گزارش مهاجرت دی •

.  مورد استفاده جهت بسته بندی آب معدنیپتگزارش تشخیص مواد سرطان زا در بطری •

.پتایجاد اثر مخرب سیتوژنتیکی و بر کروموزوم توسط نمونه های آب بسته بندی شده در بطری •

.نشان دهنده اهمیت نحوه انبار نمودن این نوع بسته هابویژه بطریهای در معرض تابش مستقیم نور آفتاب،•

.حاوی مولکولهای دارای وزن مولکولی بالا، (food grade pet)ویژه مواد غذایی پتظرف •

.های متالیزه شدهپتامکان حضور الیگومرها و تریمرهای حلقوی قابل نشت به محتوای بسته از جمله •

.شدهمتالیزه حاوی سیب زمینی سرخ شده، پف فیل، پیتزا، وافل و تکه های ماهی سرخ پتوجود گزارش مهاجرت الیگومرهای حلقوی از فیلمهای •

:نایلون یا پلی آمید•
.پلی آمید، مشهور به نایلون، دارای کاربرد وسیع جهت بسته بندی مواد غذایی•

(.10و 6نایلون )یا سباسیک اسید ( 6و 6نایلون )تهیه به روش کندانس نمودن هگزا متیلن دی آمین و آدیپیک اسید •

(.6نایلون )کاپرولاکتام ɛ-یا ( 12نایلون )لورالاکتام ω–روش دیگر پلیمریزه کردن •

.مایکرویوگزارش رها شدن ترکیبات فرار از این دسته مواد به هنگام حرارت دادن بسته حاوی مواد غذایی در •

(. اُکتامر. )مورد منومر7و الیگومرهای حلقوی تا 6، منومرهای نایلون 6و 6ترکیباتی مانند منومر های حلقوی نایلون •

.استخراج فرم غیر فرار همین مواد از محتوای بسته•

.محتوای بستهدرصد وزن آن و مهاجرت کاپرولاکتام و الیگومر حلقوی به درون فاز آبی 1/5تا boil in bagکاهش وزن بسته های  •
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بطری های حاوی آب در معرض آفتاب
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:بیسفنل•
پوشاندن سطح داخلی قوطی های نوشابه یا مواد غذایی با مواد پلیمری•

.جهت جلوگیری از انجام واکنشهای نامطلوب بین فلز قوطی و محتوای بسته•

(.ترموست)مقاومت بسیار بالای پلیمر بکار رفته بدلیل استفاده از رزینهای دارای اتصال عرضی •

.و پلی استرهای فنولیک( نوولاک)استفاده از انواعی مانند اپوکسی فنولیک، وینیل ارگانوسُلها •

.استفاده غالب از دو مورد اول در تهیه لاک قوطیها•

.ماده آغازین در تهیه انواع رزین های اپوکسی، A(BPA)بیسفنل•

.از ایجاد اتصال عرضی در آنها قابل استفاده برای پوشاندن سطح داخلی قوطیپس •

.پلی کربناتکاربرد دیگر آن در تهیه •
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.امکان نشت همه انواع بیسفنل از بسته به درون ماده غذایی•

.به غذاAوجود گزارش در زمینه انتقال و مهاجرت بیسفنل •

.به قهوهقوطی لاک دار اثبات حضور آن در قوطیهای حاوی سبزیجات ، ماهی و گوشت و حتی از •

.در صورت استفاده از درجه حرارت بالا برای فرایند ماده غذایی کنسرو شده در قوطینشت این منومر به غذا امکان •

.  درجه سانتیگراد105گزارش مهاجرت بیسفنل از قوطی به ماده غذایی فرایند شده در دمای بیش از •

.BFDGE))و ( BADGE)مانند گزارش آلودگی کنسرو ماهی به مشتقات بیسفنل•

.میلی گرم برای مشتقات آن1میلی گرم برای بیسفنل و 3برابر با SMLتعیین•

:بر اساس مطالعات انجام شده برخی مواد شیمیایی و از جمله بیسفنل•

. با تداخل در فعالیت هورمونهای استروئیدی، باعت اختلال در تولید مثل•

.توانایی بیسفنل در تحریک رشد سلولی و بیان ژنهای پاسخ استروژن در محیط غیر زنده•

.و تحریک، رشد و تکثیر سلولها در اندام های تناسلیپرولاکتین، باعث افزایش آزاد شدن در محیط زنده•

.  موجب ناباروریو زیادی ترشح آن پستان  در انسان اثر محرک و افزایش دهنده تولید شیر در هورمون این•

.  شباهت بیسفنل از نظر ساختار، متابولیسم و عملکرد با دی اتیل استیل بسترول، یک تراتوژن انسانی و سرطان زا•

.بنابراین در معرض بیسفنل قرار داشتن مداوم انسان بدلیل وجود ترکیبات این ماده در ظروف مورد استفاده جهت بسته بندی•
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:استایرن•
(HIPS)بوتا دی ِان 3و 1منومر رایج جهت تهیه رزینهای پلی استایرن و کوپلیمرهای آن با اکریلونیتریل و •

.امکان مهاجرت منومر در صورت تماس ماده غذایی با پلیمرهای حاوی آن•

.SMLاحتمال سرطان زا بودن این منومر، تا به حال بدون •

.وابستگی میزان مهاجرت منومر به ماده غذایی به چربی موجود در غذا و درجه حرارت نگهداری ماده غذایی•

میزان مهاجرت آن به آب بمراتب کمتر از مهاجرت آن به فراورده های حاوی•

:وزن انسانهر کیلو گرم ازایبه استیرنمنومرگرم 0/5بر اساس آزمایشات انجام شده بر روی حیوانات، دادن •

.  ایجاد اختلال در عملکرد دوپامین، عامل شروع و کنترل حرکت در برخی نواحی مغز حیوان•

.امپیپی 500مرگ موش های آزمایشگاهی در صورت ورود عامل •

.در انسان باعث تحریک چشم، گلو و پوست در مقادیر بالا•

.موتاسیوندر فعالیتهای متابولیکی بدن، شواهدی دال بر ایجاد اکسایداستیرنتبدیل آن به •

. مشکوک به سرطان زاییاپوکسیدر فرم •
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:وینیل کلراید•

.(PVC)منومر وینیل کلراید ماده مهم و اساسی در تهیه انواعی از پلیمرها •

.سرطان زا بودن قطعی منومر برای انسان، لزوم کنترل دقیق مقدار آن در فیلم یا بسته•

.میلی گرم به ازای هر کیلوگرم ماده مورد استفاده برای پوشش1حد مجاز آن •

(.تحمل صفر)عدم ورود آن به ماده غذایی •
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:نرم کننده ها•
.پلیمر...پذیری، قابلیت شکل دهی و انعطاف استفاده از نرم کننده برای بهبود •

• Dibutyl sebacate and phthalates, dibutyl phthalate, diethyl phthalate, dicyclohexyl phthalate, butylbenzyl phthalate, diphenyl-2-

ethylhexyl phosphate

.رایج ترین نرم کننده ها  در کوپلیمر وینیلیدن کلراید، فیلم های سلولزی پوشیده شده با نیترو سلولز، استات سلولز•

di(2-ethylhexyl) adipateوdi(2-ethylhexyl) phthalate (DEHP)استفاده فراوان از PVCدر مورد• (DEHA).

.موارد دیگر کمتر سمی مانند بوتیل استئارات، استیل تری بوتیل سیترات و الکیل های سباسیت و ادیپیت•

.DEHAوDEHPشواهدی دال بر ایجاد سرطان در موشهای نو و ماده در معرض مقادیر بالای •

.عدم اتصال کووالانسی نرم کننده ها به پلیمرو بنابراین نشت آنها از بسته به مواد غذایی و نوشیدنیها•

...به پنیر، گوشت پخته شده، کیک و PVCاز لایه های DEHAگزارشهایی مبنی بر مهاجرت •

:یافت شده در برخی مواد عذاییDEHAمقدار •

.میلی گرم در هر کیلوگرم گوشت قرمز و مرغ خام بسته بندی شده در لایه های پی وی سی75تا 1•

.میلی گرم در هر کیلوگرم گوشت مرغ پخته50تا 9/5•

.میلی گرم در هر کیلوگرم پنیر135تا 30•

.میلی گرم در هر کیلوگرم  در میوه ها و سبزیها2کمتر از •

.میلی گرم در هر کیلوگرم در فراورده های قنادی و انواع ساندویچها215تا 11•



نیمه پنهان خطر-خطرهای نهفته بسته های پلاستیک برای انسان

و طبیعیسنتزیمقایسه میزان عبور اکسیژن از انواع لایه های 
(فشار اتمسفری/روز/متر مربع/میکرومتر/سانتی متر مکعب)



نیمه پنهان خطر-خطرهای نهفته بسته های پلاستیک برای انسان

(روز/متر مربع/گرم)و طبیعی سنتزیمقایسه میزان عبور بخار آب از انواع لایه های 



نیمه پنهان خطر-خطرهای نهفته بسته های پلاستیک برای انسان

مقایسه دمای انتقال شیشه ایی
با طبیعیسنتزیانواع پلیمر 

پلیمرهایمقایسه نقطه ذوب انواع 
با طبیعیسنتزی



نیمه پنهان خطر-خطرهای نهفته بسته های پلاستیک برای انسان
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:نتیجه گیری•
.آنالیز نحوه و میزان مواد مهاجر از پلیمر به ماده غذایی امری پیچیده، هزینه و زمان بر•

.مقدار مواد مهاجر به ماده غذایی کم و در عین حال پیچیده بودن واکنش آن با ماده غذایی•

:تاثیر پذیری شدت و میزان مهاجرت به یکسری از عوامل•

.   غلظت و ویژگیهای ماده مهاجر موجود در بسته•

.ویژگیهای اختصاصی هر پلیمر مورد استفاده جهت بسته بندی مواد غذایی•

مدت زمان نگهداری بسته و محتوای آن، درجه حرارت نگهداری•

. میزان چربی موجود در ماده غذایی، سطح تماس ماده غذایی و پلیمر•

:با توجه به همه خطرات حاصل از مهاجرت اجزایی از پلیمر به ماده غذایی و بویژه اثر آنها بر تولید مثل•

.لزوم تهیه مقررات دقیق و محکم جهت حفظ سلامت مصرف کنندگان•

.لزوم دادن هشدار و پیام های ضروری در این مورد به مصرف کنندگان•

.جهت بسته بندی مواد غذاییسنتزیپلیمرهایتلاش برای کاهش یا منع استفاده از •

.تجهیز آزمایشگاهها به وسایل لازم جهت ردیابی و نظارت بر بحث مهاجرت•

امکان بهره گیری از پلیمر های طبیعی •
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از توجه شما بینهایت 
سپاسگزارم
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